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Algemene zaken
In april zijn er weer twee kennismakingsdagen:

7 april 13.00-15.00 uur in Zoetermeer
15 april 13.00-15.00 uur in Hoofddorp

Meer informatie hierover is te vinden onder www.sKi.nl
Nieuwe springers

De 4 nieuwe springers zijn Zjoske Stibbe 11 jr, Rico de Jong 12 jr, Martin
Koestal 11 jr en Guus Lathouwes 10 jr.

Allemaal zijn ze na een paar keer glijden zonder angst gesprongen van de K15.
Bij alle 4 ging het wel goed, Rico is zelfs aan het eind van de ochtend van de 30
meter gesprongen en is daarna niet meer terug gegaan op de 15. Rico en Guus
pakken het springen snel op, Zjoske en Martin hebben wat meer moeite, maar
hebben wel een hele verbetering laten zien. Kortom, een hele leerzame
zaterdag. De 4 nieuwe springers en de ouders hebben een leuke dag gehad.
Wie er doorgaat is nog niet bekend (wij hopen natuurlijk alle 4 ).

Wedstrijden Februari/Maart

Nordic junior World Ski Championship Tarvisio Jeugd WK

In de week van 12-18 maart is in Itali€ de JWM gehouden. Aan deze wedstrijden
deden 35 landen en ca 600 sporters mee. Voor het schansspringen waren 22
landen vertegenwoordigd met voor de heren ca. 86 deelnemers en bij de dames
32 deelnemers. Elk land mocht 4 sporters laten starten.

Door het warme weer (14-18<C) was de schans in Tarv isio niet geopend en werd
de wedstrijd verplaatst naar Planica (HS100). Op maandagavond 12 maart was
de officiéle opening, waarbij alle landen met hun sporters na een optocht door de
stad op het centrale plein werden ontvangen.

Op dinsdag en woensdag stonden de trainingen voor heren op het programma
met op donderdag de wedstrijd. De damestrainingen waren gepland op vrijdag
en zaterdag en de wedstrijd op zondag. Gezien de hoge temperaturen werden
de schema's aangepast met als gevolg 2 trainingssprongen, de wedstrijd om
8.00 uur ’'s morgens, dus dat betekende om 5.00 uur het bed uit.
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De dames wedstrijd werd verplaatst van zondag naar zaterdag. De organisatie
had de grootste moeite om de schans goed te houden en er voor te zorgen dat
er onder gelijke omstandigheden gesprongen kon worden. Tussen de sprongen
door werd er druk met stikstof gewerkt om het spoor hard te houden.

Voor onze sporters was dit evenement geheel nieuw en werd al snel duidelijk dat
aan deze wedstrijd echt de beste sporters van de gehele wereld aanwezig waren
en welke vele jaren meer ervaring hadden.

Ondanks alle goede voorbereidingen, behalen van limieten, rooskleurige
vooruitzichten en de inzet van een ieder, is het toch een grote prestatie om met
deze wedstrijd te kunnen mee doen. Dat uiteindelijk onze sporters teleurgesteld
waren over hun plaats achter in de ranglijst en hier meer van hadden verwacht is
duidelijk, maar aan de andere kant stonden zij daar toch namens Nederland en
hebben ze laten zien dat ons land langzaam een rol gaat spelen in het
skispringen.

Voor Wendy en Thomas heeft het meedoen weer een motivatie gegeven om

door te gaan met trainen en er voor te zorgen om er volgend jaar ook weer bij te
zijn en hopelijk met meer springers.

Deutscher Schilercup S12/13 in Baiersbronn

Resultaten 10.02.2007:
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Resultaten 11.02.2007:
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WINTER GRAND PRIX

Zakopane 1-4 mars 2007

Dear Sir......
Chairman of the National
Ski Assosiation

Schansencomplex 2007: 94-72-39 mitr.
The Polish Ski Association, cooperating
with Lotos Group — one of the biggest
petrol concerns in Europe and currently the
main patron of polish ski jumping has

a huge pleasure to invite your's country
representation to take a part on Winter
Lotos Grand Prix in ski jumping.
International Lotos Cup 2006 was a huge
success. There were 10 National
representations . We decided to organize
the bigger event — unofficial World Cup

for the youngest age category.

We hope, that this even could take a part in calendar of International Ski Federation.

Best Regards
Chairman of the Polish Ski Assosiation
Apoloniusz Tajner

Als je deze uitnodiging leest op een Zweedse site, dan krijg je er zin in dus op de agenda stond voor
Michel, Jermo, Oldrjk , Ruben en Lars:
Lotos Cup Zakopane : 3-4 maart 2007

Tja dat stond al heel lang vast op een planning.
*-’, Een afvaardiging van onze club mocht namens de Nederlandse
Skivereniging hier voor Nederland uitkomen. Maar wat nog mooier

was:....het bleef op de planning staan! De weergoden waren ons duidelijk
eens gunstig gezind.

Met een prima bus, die zichzelf aan een veilige maximum snelheid hield,
DUTCH MNORDIC  kwamen wij woensdagavond omstreeks 23.00 uur aan in ons Sporthotel in
SKI JUMPING  zakopane . Onze chauffeuse Jeanette moest in Bonn al snel plaats maken
TEANM voor Bastiaan, die zich niet meer achter het stuur vandaan liet slaan. Wat
water, ‘n beetje cola en gummibeertjes al niet voor elkaar krijgen!
De kamers werden snel verdeeld en onder waarschuwingen zoals “de stekker niet in dat stopcontact
doen als je leven je lief is”, gingen in ieder geval de sporter snel onder zeil.

Donderdag: Na een prima ontbijt en een trainersbhijeenkomst wisten we al snel dat er die dag helaas
niet gesprongen kon worden: de schans zou teveel schade oplopen bij deze (te)hoge temperaturen!
Dat werd dus een sportieve training in de ochtend en na de lunch werden de vrijkaartjes voor het
zwembad in naburig hotel heerlijk gebruikt. En aangezien Bastiaan en de sporters het samen prima
konden vinden, verdwenen de dames heerlijk in zonnig Zakopane Robert en Jermo arriveerden net
voor het avondeten: de club was compleet en klaar voor de dag van morgen...eindelijk springen!

De wedstrijdnummers en de sporterpassen werden uitgedeeld en het dagprogramma van de
trainingsvrijdag besproken.

Vrijdag: De schans was goed op loopafstand dus warmlopen deed je naar de schans en het busje
???...komt zo...!
Deze proefsprongen waren optimaal georganiseerd, het was dan ook een heuse FIS wedstrijd.



Na de sprongen op de 90 was
het tijd voor Michel en Jermo en
het wachten duurde lang voordat
Ruben Lars en Oldrik hun 2
proefsprongen mochten maken.

Deze 3 sporters hadden eigenlijk een probleem: allemaal 1995 en per leeftijdscategorie waren er
maar 2 per land toegestaan. Een behoorlijke uitdaging lag daar nu voor Oldrik die, in het belang van
alledrie, toegestemd had om uit te komen in de leeftijdscategorie 1994! Sportief met hoofdletters!

De conclusie na deze dag was voor alle 5: het was wennen en wat is onze concurrentie sterk!

Voor het avondeten stond een officiéle
welkomstceremonie in hartje Zakopane op het
programma. Als echte olympische atleten werden we per
bus van hotel naar het centrum vervoerd. Op het
stadsplein waren grote tv-schermen verschenen en
natuurlijk: het publiek.

12 landen waren vertegenwoordigd. Gastland Polen, Oostenrijk, Tsjechié, Slovenié, Finland, SVK
Zweden, Hongarije, Duitsland, Nederland, Oekraine, Roemenie en Bulgarije. Onder begeleiding van
een in klederdracht gestoken jongedame werden zij allemaal persoonlijk aan het publiek voorgesteld
en gingen zij onder luid geklap de brug over: the sporter of the Netherlands!

Morgen was het dan zover: de wedstrijd! De ski's werden met toewijding gewaxed en gemotiveerd om
het beste eruit te halen snel het bed in.

Zaterdag: Voor Michel en Jermo startte de
wedstrijd om 11 uur en voor Ruben Lars en
Oldrik om 1.00 uur. Dus afgesproken dat deze
later naar de schansen kwamen. De
begeleiding splitste zich op en in een stevig
tempo gingen R-O-L het stadscentrum
bekijken, de brug bij daglicht zien en op de
foto met hun mascotte: “ schaopie “ Maar dan
toch snel door om Michel en Jermo aan te
moedingen.



Na afloop van deze eerste dag waren ze het er allemaal over eens: dit was niet goed (genoeg).
Michel 16° met 48,5 en 47 mtr. (1992/23), Jermo 12° met 48,5 en 49 mtr.(1993/17)

Oldrik 11° met 28 en 28,5 mtr. (1994/14) Ruben 15° met 26,5 en 26 mtr. en Lars 14° met 26,5 en
26,5 mtr.( 1995/16) .

“Dit kunnen we beter en dat zullen we morgen dan ook echt moeten laten zien! We willen een plek bij
de 1° 10.” Inmiddels was het gaan sneeuwen en voor zondag was er ook nog eens kans op regen......
Zondag: De opdrachten voor vandaag waren duidelijk: er moeten er meters bij, meer over de knie
wegspringen, op tijd wegspringen, spanning houden enz. enz.

Bastiaan heeft zich met bloed zweet en tranen op de ski's van Michel
en Jermo gegooid en zij op hun beurt met hulp van Bastiaan op de
ski's van Ruben Oldrik en Lars.

Van je teammaatjes moet je het hebben!

En eerlijk is eerlijk: er werden meters gepakt, er werd op tijd en over de knie weggesprongen de
spanning werd gehouden en dus werden de resultaten beter.

Oldrik veraste na zijn eerste sprong van al 29,5 ons met ‘n
tweede van 32,5 mtr. en werd hiermee gedeelde 11° , maar
met zijn punten was hij een mooie 2° in klasse 1995!

Ruben hield woord: Hij sprong zich bij de eerste 10 met zijn
29 en 28 mtr.

Lars wilde er na probe van 26 meter er minstens nog 3 meter
bij en trok hem door....... fantastisch maar de grond kwam wel
heel dicht bij.... 28,5 en ...op zijn neus. Zoveel applaus heeft
niemand gehad, alleen ‘n 2° sprong zat er niet meer in.

Michel moest bijten op een 42 mtr. maar met karakter werd de
2° toch weer gelukkig 48,5 mtr. dus ‘n 20° plek.

Jermo pakte keurige meters met 59,5 en 54 meter en werd 14°,

De wedstrijd zat erop. Veel geleerd, een paar mooie resultaten en een
verbetering hiervan wordt ook de uitdaging voor volgend jaar!! Misschien
nemen we dan zo'n joekel mee naar huis!

Na een voedzame maaltijd werd de bus weer transportklaar gemaakt en werd om 16.15 vertrokken
voor een lange maar voor bijna iedereen een slaperige busrit. Zelfs voor Bastiaan die in de vroege
maandagmorgen in Bonn werd gezet. En waarschijnlijk heeft Jeanette nog net voor twaalven werd
door de bus in Rotterdam stilgezet.

Jongens, ik vond het top dat ik er bij mocht zijn. De foto’s moeten nog op een dvd....
Bastiaan en Robert: zeker ook namens de jongens en Jeanette bedankt !

Angela



